
 جشن مهرگان 

 
 مهر روز - آغاز جشن مهرگان به مدت شش روز 

 

مهرگان يا جشن مهر يکی از بزرگترين جشنهای ايران زمين است که در مهر روز از ماه مهربرگزار میشود. «مهرگان»  

 پس از نوروز بزرگترين جشن ايرانيان باستان بودهاست. جشن مهرگان در روزهای آغازين فصل پاييز برگزار میشود.  

 



اين جشن در مهر روز آغاز میشود و شش روز به درازا میانجامد.  در دوران باستان، از جمله دوره ی هخامنشی فصل پاييز  

آغاز سال نو ايرانيان بوده است. در پايان فصل تابستان کشاورزان در بسياری از جاهای ايران جشن های فراوانی را به 

 مناسبت فرارسيدن پاييز و پايان فصل کشاورزی برگزار می  کردند. 

 

شادباش های  هريک  . ) گرد هم می آمدندبنفش روشنارغوانی ( با پوشيدن لباس های در جشن مهرگان ايرانيان 

.  تندهمراه داش يکديگر به   هديه به برای  با بوی خوش همراه بودکه   رازيبايی   

 
 
 

 
 



 
 

آذين می کردند.  ی پاييزی گلهای زيبا با   ويش راد و رشپهن می سفره ی زيبايی به رنگ ارغوانی   

 



و بادام و  (بالنگ) و ترنج  سنجد، انگور، انارمانند سيب سرخ، پاييزی گونه هايی از ميوه های در کنار اين گلها، 

قی و پايکوبی گروهی می نگارنگ، به موسينان و شيرينی و ميوه های رآنان پس از خوردن پسته می گذاشتند. 

تند. پرداخ   

 
 

 
ته بادمهرگان خجس  

 فريدون چو شد بر جهان کامگار / ندانست جز خويشتن شهريار

وتخت مهی / بياراست با کاخ شاهنشهی  به رسم کيان تاج  

 به روز خجسته سر مهرماه / به سر برنهاد آن کيانی کلاه 

اندوه گشت از بدی / گرفتند يک سر ره ايزدی زمانه بی  

ی شاه نو / جهان گشت روشن سر ماه نو می روشن و چهره  



فران سوختند عز بفرمود تا آتش افروختند / همه عنبر و   

آسانی و خوردن آيين اوست   پرستيدن مهرگان دين اوست / تن  

 کنون يادگار است ازو ماه مهر / بکوش و به رنج ايچ منمای چهر

 

 


